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Ein Reisebuch von

Boris Eichenberger & Matt Stadler
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Ein Kurztrip nach Sierra Leone fir ein Leitertraining und Projektbesuche
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The boys are back in town

= 10. April 2024 in Sierra Leone, Flughafen Freetown-Lungi

Der Flug uber Istanbul war gut - trotz dem unerwarteten Zwischenstopp in
Ouagadougou. Die Ankunft war aber weniger lustig. Denn meine beiden Koffer
blieben in Istanbul - zusammen mit gefihlt hundert anderen. Als letzter in der Reihe
wurde es dann sehr spat und eine kurze Nacht in der Lungi airport lounge. Die Koffer
sollten am Freitagmorgen ankommen.

Hoffentlich war nur der Start schlecht und jetzt klappt alles wie am Schniirchen - hoffentlich. [Ruth Eichenberger]

Zeit Teils bewolkt Hohe Gber NN

2 Uhr . 27°C 23 m
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Neue Wege in Sierra Leone

: 11. April 2024 in Sierra Leone, Faray Water

In einem wegweisenden Treffen mit der Supply Chain Managerin der Sierra Leone
Brewery Company, die zuvor in Kambodscha und Papua-Neuguinea tatig war und
jetzt ihre internationale Erfahrung nach Westafrika bringt, hat sich fir Vision
Westafrika eine grosse Chance eroffnet. Die Zusammenarbeit zielt darauf ab, lokale
Jugendliche anzustellen und ihnen durch den Anbau von Sorghum nicht nur Arbeit,
sondern auch eine langfristige Perspektive zu bieten.Die Sierra Leone Brewery
Company unterstitzt unser Vorhaben mit Samen, Training und fortlaufender
Begleitung. Unsere Aufgabe ist es nun, Bodenproben zu analysieren, um die
Fruchtbarkeit des Landes zu bestatigen. Nach erfolgreicher Prifung beginnen die
Vorbereitungen: Roden, Pfligen und Saen sind die ersten Schritte auf dem Weg zu
einem nachhaltigen Wirtschaftszweig, der lokale Gemeinschaften starkt und jungen
Menschen neue Moglichkeiten eroffnet.Dieses Projekt ist mehr als eine
wirtschaftliche Chance; es ist ein Zeichen der Hoffnung und ein Beweis dafur, dass
Partnerschaften Uber Kontinente hinweg eine positive Wirkung entfalten konnen.
Wir laden Sie ein, Teil dieser Veranderung zu sein und unsere BemUhungen zu
unterstitzen, damit wir gemeinsam eine bessere Zukunft bauen konnen.

Zeit Teils bewolkt Hohe Gber NN

10 Uhr 29 °C 48 m
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Start des Leitertrainings

== 12.April 2024 in Sierra Leone, Yelisanda

Mit einer lebhaften Vorstellungsrunde begann heute das viertagige Leitertraining
von Vision Westafrika, an dem 20 Teilnehmer aus neun verschiedenen Orten
teilnehmen. Die Atmosphare war von Anfang an gepragt von einer tollen Stimmung
und einem Gefuhl der Gemeinschaft, welches durch das gemeinsame Bibelstudium
noch verstarkt wurde.

Ein besonderes Highlight ist die Teilnahme eines Pastors, den ich wahrend meines
letzten Aufenthalts in einem Nationalpark kennengelernt hatte. Seine Prasenz und
die daraus resultierenden Diskussionen bereichern unser Treffen enorm und fordern
den Austausch und das gemeinsame Lernen unter den Teilnehmern.

Dieses Training ist ein beeindruckendes Beispiel dafur, wie Vision Westafrika durch
Bildung und gemeinschaftliches Engagement Fihrungskrafte starkt.

Zeit Sonnig Hohe Uber NN

9 Uhr 29 °C 98 m
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Endlich

:: 13. April 2024 in Sierra Leone, Yelisanda

Wenn die Koffern drei Tage spater ankommen:

Kauft man zwei T-Shirts auf der Strasse

Hofft man, dass die zwei paar Unterhosen dazu wirklich neu waren

Wascht man jeden Abend in der Hoffnung, dass es Uber Nacht trocknet

Nervt man sich regelmassig, dass man vor Abflug nicht noch rasiert hat

Borgt man sich die Malariamedis aus

Die Kopfschmerztabletten auch

Wascht man sich die Haare mit Seife

schlaft in den Kleidern

Und schwort sich, das nachste mal Ersatzkleider im Handgepack mitzunehmen

Und weiss doch, dass dies alles nur kleine Probleme sind im Vergleich zu dem, was
die Menschen hier jeden Tag ertragen mussen. Aber die Freude ist trotzdem gross,
wenn das Gepack dann endlich ankommt, dank Lansana, der dafir 8 Stunden
unterwegs war...

Ruth Eichenberger Ist dir schon mal passiert. Grad vor der Europa Reise.

@ Boris Eichenberger Stimmt. Ab und zu auf dem Riickweg kommt das vor - va liber Paris

Zeit Sonnig Hohe Uber NN

7 Uhr = 25°C 107 m
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"Die Gotter miissen verriickt sein"

e 13. April 2024 in Sierra Leone, Yelisanda

Heute ist der mitgebrachter Starlink in betrieb genommen worden. Wir haben uns
gut Uberlegtob dasInternetein Segenist odereben nicht. Wie damals mit der leeren
Coca-Cola Flasche die aus dem Himmel kamm im Film.

Aber die Vorteile und das der Zugang vorallem der Leitung vor Ort dient bei den
Monatlichen Webmeetings mit dem Team machte die Entscheidung einfacher.
Naturlich kommen auch wir jetzt in den Genuss von der schnellen Verbindung :)

’ warapunga Wow, what an achievement! Well done !
L3

Zeit Teils bewolkt Hohe Gber NN

18 Uhr 36°C 92m
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lTag10l

Neue Wegen in der Landwirtschaft

: 16. April 2024 in Sierra Leone, Makeni

In der Welt der Entwicklungshilfe sind Bildung und lokale Partnerschaften
entscheidend fir den nachhaltigen Erfolg. Ein leuchtendes Beispiel dafir ist unser
Mitarbeiter David aus Sierra Leone, der kurzlich an einem spezialisierten
Landwirtschaftstraining teilgenommen hat, das von der Sierra Leone Brewery
organisiert wurde. Diese Initiative war nicht nur eine Bereicherung fir Davids
Fachwissen, sondern auch eine hervorragende Moglichkeit fur Vision Westafrika,
unsere Aktivitaten zu erweitern.

Wahrend des Trainings erhielt David viele wertvolle Tipps zum Anbau von Sorghum,
einerin Afrikaweitverbreiteten Kulturpflanze, die sowohlfirdie Ernahrungssicherheit
als auch fur die lokale Wirtschaft von grol3er Bedeutung ist. Die Schulung deckte
alles von Bodenbeschaffenheit bis zur Ernteplanung ab und bot zudem praktische
Einblicke, die unmittelbar anwendbar sind.

Ein besonders erfreulicher Moment war, als David am Ende des Trainings Saatgut fur
20 Hektaren Land Uberreicht bekam. Dieses Geschenk markiert nicht nur einen
personlichen Erfolg fur ihn, sondern eroffnet auch neue Moglichkeiten fur unsere
Projekte in der Region. Zusatzlich wurden drei Bodenproben eingereicht, um die
besten Standorte fir den Anbau zu identifizieren, was unsere Erfolgschancen weiter
erhoht.



Durch solche Partnerschaften und das unermuidliche Engagement von Menschen
wie David konnen wir die Landwirtschaft in Westafrika nachhaltig verandern und die
Lebensbedingungen vieler Menschen verbessern.

Zeit Sonnig Hohe tber NN

11 Uhr 34°C 101 m
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lTag10l

Ein neuer Anfang in Kambia

= 16. April 2024 in Sierra Leone, Makalanka

Eine Gemeinde baut ihre Zukunft

In Kambia, einem kleinen Dorf in Sierra Leone, hat die Gemeinschaft einen
bedeutenden Schritt in Richtung Selbststandigkeit und Stolz gemacht. Mit den von
Vision Westafrika bereitgestellten Materialien haben die Dorfbewohner selbst eine
Kirche erbaut, die nicht nur als spirituelles Zentrum dient, sondern ab September
auch als einfache Dorfschule fungieren wird.

Alie Sessay, ein Bewohner von Kambia, erzahlt, wie wichtig dieses Gebaude fir ihn
ist. ,Friher trafen wir uns unter einem einfachen Blatterdach. Besonders in der
Regenzeit war es schwierig, da es immer hineinregnete. Ich habe mich damals
geschamt, Christ zu sein®, gesteht Alie. Doch mit dem neuen, stabilen und
regengeschutzten Gebaude hat sich das geandert. Jetzt binich sehrstolzaufunsere
Kirche und darauf, was wir als Gemeinde erreicht haben”

Dieses Projekt ist ein leuchtendes Beispiel dafir, wie materielle und moralische
Unterstutzung die Lebensbedingungen verbessern und Gemeinschaftsstolz fordern
kann.

Zeit Sonnig Hohe tGber NN

16 Uhr 38°C 183 m
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lTag10l

Fussball als Briicke zur Hoffnung

2 16. April 2024 in Sierra Leone, Yelisanda

Fussballistmehrals nurein Spiel; esist ein kraftvolles Werkzeug, das junge Menschen
zusammenbringtund von der Strasse holt. In Westafrika setzen wir, Vision Westafrika,
dieses Potenzial gezielt ein, um positive Veranderungen in den Gemeinschaften zu
fordern. Besonders stolz sind wir auf unsere Unterstitzung fur zwei lokale Clubs:
Vineyard FC in Grafton und Vineyard FC in 3Miles.

Diese Clubs bieten Jugendlichen nicht nur die Moglichkeit, ihre Fussballfahigkeiten
zu verbessern, sondern auch einen sicheren Ort, an dem sie wachsen und lernen
konnen. Der Sport vermittelt wichtige Werte wie Teamarbeit, Disziplin und Fairness,
die im taglichen Leben dieser jungen Menschen eine zentrale Rolle spielen.

Ein besonders ermutigendes Beispiel fir die Unterstitzung, die wir erhalten, ist die
Spende von gebrauchten Schuhen durch den FC Aarau. Diese Geste hat es vielen
jungen Talenten ermoglicht, ihre Fussballtraume weiterzuverfolgen. Zudem konnten
wir durch eine grosszlgige Privatspende zusatzliche Fussballe anschaffen, was die
Trainingsmoglichkeiten erheblich verbessert hat.

Durch Fussball schaffen wir Hoffnung und bieten einen alternativen Weg weg von
der Strasse.

Zeit Teils bewolkt Hohe Gber NN

19 Uhr 34°C 104 m
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Sleepless in Freetown

= 18. April 2024 in Sierra Leone, Aberdeen Creek

In den letzten Nachten haben wir eine kaum ertragliche Hitze erlebt. Wegen
Strommangel funktionieren weder Klimaanlage noch Ventilator. In den wenigen
Momenten, in denen sie laufen, wird ihre Effizienz von dem lauten Brummen des
Generators Uberschattet. Dieses storende Gerausch reif3t unsimmerwieder aus dem
Schlaf. So finden wir uns oft mitten in der Nacht wieder, schweil’gebadet und
verzweifelt nach einer Abkihlung suchend.

Die letzte Nacht verbringen wir im Flugzeug. Matt Uber Casablanca - Boris uber
Istanbul. Und irgendwie freuen wir uns Uber die Kihle des Nachtfluges

Zeit Bewolkt Hohe Gber NN

6 Uhr 27 °C 18 m
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Heimwarts

2 18. April 2024 in Sierra Leone, Cline Bay

Die Fahruberfahrt von Kissy, einem Stadtteil von Freetown, der Hauptstadt Sierra
Leones, nach Lungi ist eine populare und notwendige Reise fur viele Bewohner und
Besucher des Landes. Diese Route ist besonders wichtig, da der internationale
Flughafen von Sierra Leone, der Lungi International Airport, auf der anderen Seite
der Sierra Leone River-Mundung liegt, getrennt von der Hauptstadt.

Die Uberfahrt selbst bietet eine schnelle und effiziente Verbindung zwischen der
Hauptstadt und dem Flughafen und ist eine attraktive Alternative zu den langer
dauernden Stral3en- und Bootsrouten. Die Fahren, die auf dieser Strecke eingesetzt
werden, variieren in GroBe und Kapazitat, bieten jedoch in der Regel sowohl
Passagier- als auch Fahrzeugtransport an.

Die Fahrt dauert etwa 30 bis 45 Minuten und bietetwahrend der Uberfahrt malerische
Ausblicke auf den breiten Fluss und die umliegende Landschaft. Es ist eine
Gelegenheit,das geschaftige Treiben der Stadt hinter sichzulassen und die ruhigere,
landlichere Atmosphare von Lungi zu erleben.

Trotz ihrer Nutzlichkeit und Popularitat kann die Fahrverbindung auch
Herausforderungen mit sich bringen, insbesondere in Bezug auf Punktlichkeit und
Zuverlassigkeit. Wetterbedingungen, technische Probleme oder organisatorische
Verzégerungen konnen die Reisezeiten beeintrachtigen, was besonders far
Reisende, die Fluge erreichen missen, stressig sein kann.

Far Besucher und Einheimische gleichermalien stellt die Fahriberfahrt von Kissy
nach Lungijedoch eine unerlassliche und charakteristische Erfahrung dar, die einen



Einblick in die geographische und soziale Struktur Sierra Leones bietet. Sie ist nicht
nur ein Verkehrsmittel, sondern auch ein Symbol fur die Verbindung und den
Austausch zwischen verschiedenen Teilen des Landes.

Zeit Teils bewolkt Hohe Gber NN

17 Uhr ~.30°C Meereshohe













Deine FindPenguins Reisen in einem Buch.
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